Приложение № 3
к Регламенту подготовки проекта Списков в кандидатов
в спортивную сборную команду Московской области по конькобежному спорту

Таблица Рейтинговых очков по скоростному бегу на коньках на дорожке 400 и 333 м.

	Название соревнований
	Возр.
	Очки за занятые места.

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Первенство СДЮШОР
	Мл.
	24
	21
	18
	16
	14
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2

	
	Ср.
	28
	25
	22
	19
	16
	14
	12
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2

	
	Ст.
	32
	29
	26
	23
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
	5
	4
	3
	2

	Пол.Финал «Серебряные коньки»
	Мл.
	36
	32
	28
	25
	22
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
	5
	4
	3

	Региональное первенство СКР или РФ
	Ср.
	42
	38
	34
	30
	26
	23
	20
	17
	15
	13
	11
	9
	7
	5
	4
	3

	
	СТ.
	48
	43
	38
	34
	30
	26
	23
	20
	17
	15
	13
	11
	9
	7
	5
	3

	Финал «Серебряные коньки»
	Мл.
	80
	74
	68
	62
	56
	50
	46
	42
	38
	34
	30
	26
	22
	18
	15
	12

	Первенство СКР или России
	Ср.
	100
	90
	80
	70
	64
	58
	52
	46
	40
	34
	30
	26
	22
	18
	15
	12

	Первенство России
	Ст.
	120
	110
	100
	90
	80
	70
	64
	58
	52
	46
	40
	34
	28
	23
	18
	14

	Кубок СКР 
	Юн.
	90
	82
	74
	68
	62
	56
	50
	44
	40
	36
	32
	28
	24
	20
	16
	13

	Этап Кубка России
	
	120
	110
	100
	90
	80
	70
	64
	58
	52
	46
	40
	34
	28
	24
	20
	16

	Первенство России
	Юн.
	180
	165
	150
	135
	120
	110
	100
	92
	84
	76
	68
	60
	52
	44
	36
	28

	Чемпионат России
	
	280
	260
	240
	220
	200
	180
	160
	140
	125
	110
	95
	80
	70
	60
	50
	40

	Кубок Мира 
	Юн.
	180
	165
	150
	135
	120
	110
	100
	92
	84
	76
	68
	60
	52
	44
	38
	34

	Кубок мира, группа (Б)
	
	160
	150
	140
	130
	120
	110
	100
	92
	84
	76
	68
	60
	52
	44
	38
	34

	Кубок мира, группа (А)
	
	320
	300
	280
	260
	240
	220
	200
	180
	160
	150
	140
	135
	130
	125
	120
	125

	Первенство Мира 
	Юн.
	280
	240
	220
	200
	180
	165
	150
	135
	120
	110
	100
	90
	80
	75
	70
	65

	Чемпионат Европы
	
	360
	335
	310
	285
	260
	240
	220
	200
	180
	160
	145
	130
	115
	100
	90
	85

	Чемпионат Мира
	
	460
	430
	400
	370
	340
	310
	285
	260
	235
	210
	185
	160
	145
	130
	120
	110

	Финал Кубка Мира
	
	400
	370
	340
	310
	280
	255
	230
	205
	180
	160
	145
	130
	115
	100
	90
	85

	Олимпийские Игры
	
	700
	650
	600
	450
	400
	350
	325
	300
	275
	250
	240
	235
	230
	225
	220
	215



1. Дополнительные рейтинговые очки за установление рекордов.
	Рекорд
	Взрослые
	Юниоры
	Юноши и девушки

	Мировой
	400
	260
	-

	России
	250
	180
	160

	Московской области
	100
	80
	40



2. Дополнительные рейтинговые очки за выполнение временного норматива.
	Звание или норматив
	ЗМС
	МСМК
	МС
	КМС
	I разряд

	Очки
	500
	200
	100
	40
	20
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