Итоги V Всероссийских соревнований по конькобежному спорту 
«Памяти Б.И. Шавырина» 
(28-30 декабря 2018г.)

В первый соревновательный день рекордсмен мира Павел Кулижников победил на дистанции 500 метров с лучшим результатом сезона в мире (34,40 сек.). Кулижников обновил свой же лучший результат сезона в мире (34,49). С этим временем он пробежал 500 м на этапе Кубка мира в голландском Херенвене. Вторым на дистанции стал Виктор Муштаков (34,96), третьим - Руслан Мурашов (34,97).У женщин первую "пятисотку" выиграла Ольга Фаткулина - 37,84, второй стала Ангелина Голикова (37,88), третьей - Дарья Качанова (37,96). Первая дистанция 1 000 м, мужчины: лучший результат показал Павел Кулижников (1.08,51 мин.), второй результат – у Виктора Муштакова (1.09,23), третий -  у Виктора Лобаса (1.09,42). Женщины: лучшее время у Дарьи Качановой (1.15,59), второе место у Ангелины Голиковой (1.17,23), третье – у Ольги Фаткулиной (1.17,64). Данила Семериков, превосходно выступающий в этом сезоне, стал первым на дистанции 5 000 м с результатом 6.19,87 мин. 6.20,58 – время Александра Румянцева, ставшего вторым; 6.21,15 – Сергея Трофимова, вышедшего на третье место. На дистанции 3 000 м быстрее всех пробежала Евгения Лаленкова (4.09,50), за ней - Елизавета Казелина (4.10,42), третьей стала Елена Сохрякова (4.13, 04).
29 декабря, во второй день соревнований, Руслан Мурашов (в свой день рождения) с результатом 34,90 первенствовал на второй «пятисотке». Виктор Муштаков стал вторым (34,94), третьим - Артем Кузнецов (35,19). Вторая «пятисотка», женщины: первое место – у Дарьи Качановой (38,55), второе – у Ангелины Голиковой (38,62), третье – у Ирины Кузнецовой (39,11). На второй дистанции 1 000 м у женщин лучшее время снова показала Дарья Качанова (1.16,15), второе - Ангелина Голикова (1.17,62), третье - Ирина Аршинова (1.19,14). У мужчин на этой дистанции первый результат – у Артема Кузнецова (1.09,47), второй – у Алексея Есина (1.09,98), третий – у Виктора Лобаса (1.10,11). В масстарте мужчин лучший результат у Семерикова Данилы (8.06,05), среди женщин первое место заняла Суслова Вероника (9.50,79)
30 декабря, в заключительный день соревнований победителем среди женщин на дистанции 1500 м стала Елизавета Казелина (1,57,13), серебро у Евгении Лаленковой (1.57,42), бронза у Елены Сохряковой (2.01,31). У мужчин на полуторке первое место завоевал Сергей Грязцов (1.47,84), вторым стал Данила Семеряков (1.48,30) и третьим – Даниил Беляев (1.50,12). Четвертый результат (1.50,49), огромную волю к победе и профессионализм показал молодой и талантливый представитель коломенской конькобежной школы  Даниил Алдошкин. На пяти километрах сильнейшей стала Елена Сохрякова (7.19,96), второе место на пьедестале заняла Евгения Лаленкова (7.20,96) и третье место завоевала Анастасия Зуева (7.33,18). Сложная и продолжительная дистанция 10 000 метров, на которую заявилось всего 6 спортсменов, покорилась самым выносливым и тактически грамотным стайерам. Победителем назван Евгений Серяев (13.44,38), второе место занял Валерий Конышев (13.45,90), третий результат принадлежит Тимуру Захарову (14.05,43).

В течение всех трёх соревновательных дней  силами Конькобежного цента «Коломна» была организована онлайн-трансляция с участием профессионального комментатора, главного редактора сайта МАТЧ ТВ Сергея Лисина. Трансляцию на канале Youtube посмотрели  6 000 и в группе ВКонтакте более 7 000 российских и зарубежных интернет-пользователей.



Почетные гости о соревнованиях «Памяти Б.И. Шавырина»
Глава Коломенского городского округа Денис Юрьевич Лебедев: «Соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» в Коломне стали уже традиционными. Благодаря этому великому человеку, здесь на коломенской земле была создана одна из первых конькобежных дорожек с искусственным льдом, на которой наши земляки показывали высокие результаты, готовились к международным соревнованиям и Олимпийским играм. И сейчас лучшие конькобежные традиции, заложенные Борисом Ивановичем, продолжаются и развиваются в стенах Конькобежного центра «Коломна». Здесь тренируются сильнейшие конькобежцы России, призёры и чемпионы мира и Европы, победители Олимпийских игр, подрастает и талантливая молодежь. Желаю всем спортсменам интересной бескомпромиссной борьбы и высоких результатов!» 
Президент Союза конькобежцев России Алексей Юрьевич Кравцов: «Дорогие спортсмены, судьи, любители конькобежного спорта! От имени Союза конькобежцев России я рад приветствовать вас здесь в этом прекрасном конькобежном центре «Коломна» на соревнованиях памяти выдающего советского конструктора минометного и ракетного вооружения Б.И. Шавырина. Здесь сегодня собрались сильнейшие конькобежцы России. Вы уже видели забеги на 500 метров, где блестяще выступили наши ребята, в частности,  рекордсмен мира на дистанции 500 м Павел Кулижников. Желаю спортсменам быстрых секунд, а зрителям яркого и незабываемого спортивного праздника!» 
Исполнительный директор Союза конькобежцев России Варвара Барышева:
«Всероссийские соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» имеют высокий статус, так как являются отборочными на главные международные старты текущего спортивного сезона (чемпионаты мира и Европы). Конечно же, супербыстрый коломенский лёд является дополнительным стимулом для наших лидеров, которые здесь представлены в полном составе (кроме Д. Юскова и Е. Шиховой). Мы уже видели прекрасное выступление Павла Кулижникова на пятисотке и наших девушек-спринтеров. Хочется надеяться на успешное выступление нашей команды. Уже в начале сезона ребята показали высокий класс, готовность выступать и конкурировать с мировыми лидерами. Уверена, что коломенская арена в очередной раз станет трамплином, чтобы на высокой ноте начать вторую часть спортивного сезона».   

Результаты, 28 декабря: 
500 (1) м, женщины
1. Ольга Фаткулина (Челябинская обл.) – 37,84
2. Ангелина Голикова (Москва, Мурманская обл.) – 37,88
3. Дарья Качанова (Нижегородская обл.) – 37,88

500 (1) м, мужчины
1. Павел Кулижников (Краснодарский край, Мурманская обл.) – 34,40
2. Виктор Муштаков (Алтайский край) – 34,96
3. Руслан Мурашов (Краснодарский край, Мурманская обл.) – 34,97

1 000 (1) м, женщины
1. Дарья Качанова (Нижегородская область) – 1.15,59
2. Ангелина Голикова (Москва, Мурманская обл.) – 1.17,23
3. Ольга Фаткулина (Челябинская обл.) – 1.17,64

1 000 (1) м, мужчины
1. Павел Кулижников (Краснодарский край, Мурманская обл.) – 1.08,51
2. Виктор Муштаков (Алтайский край) – 1.09,23
3. Виктор Лобас (Санкт-Петербург, Республика Башкортостан) – 1.09,42

3 000 м, женщины
1. Евгения Лаленкова (Вологодская обл.) – 4.09,50
2. Елизавета Казелина (Московская обл.) – 4.10,42
3. Елена Сохрякова (Краснодарский край, Ивановская обл.) – 4.13, 04

5 000 м, мужчины
1. Данил Семериков (Краснодарский край, Саратовская обл.) – 6.19,87
2. Александр Румянцев (Архангельская обл.) – 6.20,58
3. Сергей Трофимов (Нижегородская обл., Московская обл.) – 6.21,15

Результаты, 29 декабря: 

 500 (2) м,  женщины
1. Дарья Качанова (Нижегородская обл.) –  38,55
2. Ангелина Голикова (Москва, Мурманская обл.) – 38,62
3. Ирина Кузнецова (Московская обл.) - 39,11

500 (2) м, мужчины
1. Руслан Мурашов  (Краснодарский край, Мурманская обл.) – 34,90
2. Виктор Муштаков (Алтайский край) – 34,94
3. Артем Кузнецов (Вологодская обл.) – 35,19

1 000 (2) м, женщины
1. Дарья Качанова (Нижегородская область) – 1.16,15
2. Ангелина Голикова (Москва, Мурманская обл.) – 1.17,62
3. Ирина Аршинова  (Мурманская  обл.) – 1.19,14

1 000 (2) м, мужчины
1. Артем Кузнецов (Вологодская обл.)  – 1.09,47
2. Алексей Есин (Московская обл., Краснодарский край) – 1.09,98
3. Виктор Лобас (Санкт-Петербург, Республика Башкортостан) – 1.10,11

Масстарт (16 кругов), женщины
1. Вероника Суслова (Кировская обл.) – 9.50,79
2. Анастасия Зуева (Пермский край) – 9.52,00
3. Мария Ван (Республика Коми, Московская обл.) – 9.53, 95

Массарт (16 кругов), мужчины
1. Данил Семериков (Краснодарский край, Саратовская обл.) – 8.06,05
2. Тимур Захаров (Москва) – 8.06,14
3. Валерий Конышев (Челябинская обл.) – 8.06,70

Результаты, 30 декабря: 

1500 м, женщины
1. Елизавета Казелина (Московская обл.) – 1.57,13
2. Евгения Лаленкова (Вологодская обл.) – 1.57,42
3. Елена Сохрякова  (Краснодарский край, Ивановская обл.) – 2.01,31

1500 м, мужчины
1. Сергей Грязцов (Москва, Нижегородская обл.)  – 1.47,84
2. Данила Семериков (Краснодарский край, Саратовская обл.) – 1.48,30
3. Даниил Беляев (Санкт-Петербург) – 1.50,12

5000 м, женщины
1. Елена Сохрякова (МС, Краснодарский край, Ивановская обл.) – 7.19,96
2. Евгения Лаленкова (МСМК, Вологодская обл.) – 7.20,96
3. Анастасия Зуева (МС, Пермский край) – 7.33,18

10 000 м, мужчины
1. Евгений Серяев (МСМК, Нижегородская обл.) – 13.44,38
2. Валерий Конышев (МС, Челябинская обл.) – 13.45,90
3. Руслан Захаров (МСМК, Москва) – 14.05,43

