Чемпионат России по шорт-треку (многоборье)
27 декабря 2018г. в Конькобежном центре "Коломна" стартовал Чемпионат России по шорт-треку (многоборье). 
В соревнованиях принимают  участие более 80 спортсменов – представителей Краснодарского края, Республики Мордовия, Республики Башкортостан, Тверской, Смоленской, Ярославской, Нижегородской, Пензенской, Свердловской, Челябинской, Омской, Московской областей, Санкт –Петербурга и Москвы. 
В программе Чемпионата: дистанции 500 м, 1 000 м, 1 500 м, 3 000 м, смешанная эстафета. 
Бойцов Сергей, председатель технического комитета по шорт-треку Союза конькобежцев России: «Соревнования проходят на хорошем организационном уровне. Фавориты подтвердили свое реноме. В их числе: Екатерина Ефременкова, Софья Просвирнова, Евгения Захарова, Екатерина Константинова, Эмина Малагич, Павел Ситников, Денис Айрапетян, Семен Елистратов, Владимир Григорьев, Александр Шульгинов. В рамках Чемпионата состоится отбор на Чемпионат Европы (Дордрехт, Нидерланды, 11-13 января 2019, примут участие 5 женщин и 5 мужчин)».

Даниил Ейбог, МСМК, член сборной России по шорт-треку: «В планах на Чемпионат России – максимально хорошо выступить, показать отличный результат. В дальнейших планах – выступление на финале Кубка России в Рыбинске (в конце января 2019 года). В Коломне хороший лед, организация – на самом высоком уровне. В Конькобежном центре неоднократно проходили всероссийские и международные соревнования – здесь умеют проводить их качественно».

Евгения Захарова, МСМК, член сборной России по шорт-треку: «На соревнованиях я пытаюсь плавно набрать форму. В Коломне хочется показать свой максимум. Коломенский лед всегда отличался каткостью. Конькобежный центр «Коломна» идеально подходит для организации таких соревнований – все всегда на высшем уровне».

Екатерина Константинова, ЗМС, член сборной России по шорт-треку: «На Чемпионате России в Коломне проходит отбор на Чемпионат Европы. Надеюсь продемонстрировать в Коломне хорошие результаты и отобраться на международные соревнования!».
Результаты, 28 декабря:  
Женщины, 1 500 м
1. Ефременкова Екатерина МСМК (Челябинская обл.) – 2.33,08
2. Просвирнова Софья ЗМС (Санкт-Петербург)  –2.33,40
3. Захарова Евгения МСМК (Свердловская обл.) – 2.33,51 

Мужчины, 1 500 м 
1. Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) –2.18,37
2. Айрапетян Денис МСМК (Москва, Пензенская обл.) – 2.18,39
3. Ситников Павел МСМК (Омская обл.) – 2.18,52 

Женщины, 500 м 
1. Ефременкова Екатерина МСМК (Челябинская обл.)- 43,64 
2. Малагич Эмина МСМК (Москва)  - 43,84 
3. Захарова Евгения МСМК (Свердловская обл.)  - 44,03 

Мужчины, 500 м 
1. Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) - 41,96 
2.  Григорьев Владимир ЗМС (Московская обл.)  - 42,04
3.  Шульгинов Александр МСМК (Московская обл.) - 42,30 

Итоги, сумма 2-х дистанций, женщины:
1. Ефременкова Екатерина МСМК (Челябинская обл.) – 68 очков  
2. Просвирнова Софья ЗМС (Санкт-Петербург)  - 29 очков
3. Захарова Евгения МСМК (Свердловская обл.)  - 26 очков

Итоги, сумма 2-х дистанций, мужчины:
1. Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) – 68 очков
2. Айрапетян Денис МСМК (Москва, Пензенская обл.) – 29 очков 
3. Григорьев Владимир ЗМС (Московская обл.)  - 26 очков
  
Смешанная эстафета, женщины, мужчины, 2000 м
1. Москва  – 2.47,600
2. Санкт-Петербург – 2.48,088
3. Московская обл. обл. – 2.48,813

Результаты, 29 декабря:  
Женщины, 1 000 м
1. Ефременкова Екатерина МСМК (Челябинская обл.) – 1.30,75
2. Константинова Екатерина ЗМС (Санкт-Петербург)  –1.30,87
3. Захарова Евгения МСМК (Свердловская обл.) – 1.30,88 

Мужчины, 1 000 м 
1. Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) – 1.25,63
2. Ситников Павел МСМК (Омская обл.) – 1.25,78
3. Айрапетян Денис МСМК (Москва, Пензенская обл.)  – 1.25,91 

Женщины, 3 000 м (суперфиналы)
1. Рассказова Вера МС (Москва) – 5.02,78 
2. Константинова Екатерина ЗМС(Санкт-Петербург)  - 5.07,39 
3. Просвирнова Софья ЗМС (Санкт-Петербург)  - 5.09,55 

Мужчины, 3 000 м (суперфиналы)
1.  Айрапетян Денис МСМК (Москва, Пензенская обл.)  - 4.45,61 
2.  Ситников Павел МСМК (Омская обл.) – 4.45,91
3.  Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) – 4.45,98 

Сумма многоборья, женщины:
1. Ефременкова Екатерина МСМК (Челябинская обл.) – 103 очка  
2. Константинова Екатерина ЗМС(Санкт-Петербург)  - 53 очка
3. Рассказова Вера МС (Москва)  - 47 очков

Сумма многоборья, мужчины:
1. Елистратов Семен ЗМС (Москва, Р. Башкортостан) – 115 очков
2. Айрапетян Денис МСМК (Москва, Пензенская обл.) – 81 очко 
3. Ситников Павел МСМК (Омская обл.) - 55 очков
