VII Всероссийские соревнования по конькобежному спорту  
«Памяти Б.И. Шавырина», 26-27 декабря.
Спортсмены Московской области завоевали 4 золотые, 4 серебряные и 8 бронзовых медалей.
VII Всероссийские соревнования по конькобежному спорту «Памяти Б.И. Шавырина» состоялись в Конькобежном центре «Коломна» 26-27 декабря. В программе: забеги мужчин, женщин, юниоров и юниорок, дистанции: 500, 1000, 1 500, 3 000, 5 000 м.
В соревнованиях приняли участие более 100 лучших конькобежцев России из 26 регионов (Алтайского, Забайкальского, Краснодарского, Красноярского, Хабаровского краёв; Республик Карелия, Башкортостан и Удмуртия; Архангельской, Владимирской, Вологодской, Ивановской, Иркутской, Кемеровской, Кировской, Костромской, Нижегородской, Мурманской, Омской, Свердловской, Томской, Тульской, Челябинской, Московской областей, Москвы, Санкт-Петербурга). Среди участников соревнований – члены сборной команды России: Ангелина Голикова, Ольга Фаткулина, Евгения Лаленкова, Елена Сохрякова, Павел Кулижников, Руслан Мурашов, Виктор Муштаков, Артем Арефьев, Данила Семериков, Александр Румянцев. За медали соревнований боролись 18 конькобежцев из Московской области: Наталья Воронина, Дарья Качанова, Елизавета Голубева, Ирина Кузнецова, Елена Еранина, Руслан Захаров, Даниил Алдошкин, Сергей Трофимов, юниоры Анастасия Семёнова, Анастасия Шацких, Елизавета Губарева, Сергей Букуев, Матвей Тарасов и другие.
Всероссийские соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» являются традиционными и значимыми для российского конькобежного спорта. Соревнования посвящены памяти нашего знаменитого земляка Б.И. Шавырина (советского конструктора миномётного и реактивного вооружения, Героя Социалистического Труда), который положил начало конькобежному спорту в Коломне.
Соревнования, отборочные для участия в Зимних Олимпийских играх-2022: Чемпионат России (28-31.10.2021); Этапы Кубка мира сезона 2021-2022 гг.; Всероссийские соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» (26-27.12.2021); Чемпионат Европы (7-9.01.2022).
По итогам соревнований в состав сборной России  по конькобежному спорту на чемпионат Европы по отдельным дистанциям вошли:  Ангелина Голикова, Ольга Фаткулина, Дарья Качанова, Кристина Силаева, Евгения Лаленкова, Елизавета Голубева, Наталья Воронина, Елена Сохрякова, Анастасия Григорьева; Павел Кулижников, Виктор Муштаков, Артем Арефьев, Руслан Мурашов, Виктор Лобас, Сергей Трофимов, Даниил Алдошкин, Руслан Захаров, Александр Румянцев, Данила Семериков. Команда отправится в Нидерланды 2 января.
Конькобежный центр «Коломна»  вёл онлайн-трансляцию соревнований 26 и 27 декабря на Youtube канале SpeedSkatingCenterKolomna, а также в сообществе ВКонтакте #вместеонлайн https://vk.com/mestonline. За два дня соревнований онлай-трансляцию посмотрели 7 000 интернет  пользователей. 


Первый день соревнований, 26.12.2021 г.    
Дистанция 500 м, юниорки:  
1.Гарибян Лилит (Москва) – 40.36 
2.Сороколетова Валерия (Томская обл.) – 40.59 
3. Семенова Анастасия (Московская обл., Коломна) – 40.76 

Дистанция 500 м, юниоры: 
1. Сергеев Александр (Москва) – 36.47 
2. Черненко Ярослав (Москва) – 36.58 
3. Букуев Сергей (Московская обл., Коломна) – 36.85
Дистанция 1500 м, юниорки: 
1. Сороколетова Валерия (Томская обл.) – 2:02.55 
2. Коржова Ксения (Мурманская обл.) - 2:03.90 
3. Павлова Дарья (Москва) - 2:05.42

Дистанция 1500 м, юниорки: 
1. Ятов Всеволод (Санкт-Петербург, рес.Удмуртия) - 1:51.37 
2. Букуев Сергей (Московская обл., Коломна) – 1:51.64 
3. Семирунный Владимир (Свердловская обл.) - 1:51.66

Дистанция 500 м, женщины: 
1. Качанова Дарья (Нижегородская обл., Московская обл.) - 37.57 
2. Голикова Ангелина (Москва) - 37.73 
3. Фаткулина Ольга (Челябинская обл.) - 38.21

Дистанция 500 м, мужчины: 
1. Мурашов Руслан (Краснодарский край, Мурманская обл.) - 34.98 
2. Кулижников Павел (Краснодарский край, Мурманская обл.) - 35.02 
3. Муштаков Виктор (Алтайский край, Красноярский край) - 35.15

Дистанция 1500 м, женщины: 
1. Лаленкова Евгения (Вологодская обл.) - 1:55.56 
2. Голубева Елизавета (Московская обл., Нижегородская обл.) - 1:55.90 
3. Еранина Елена (Московская обл., Владимирская обл.) - 2:00.95

Дистанция 1500 м, мужчины: 
1. Трофимов Сергей (Нижегородская обл., Московская обл.) - 1:45.03 
2. Алдошкин Даниил (Московская обл.) - 1:45.40 
3. Захаров Руслан (Московская обл.) - 1:46.85

Второй день соревнований, 27.12.2021 г. 

Дистанция 1 000 м, женщины: 
1. Качанова Дарья (Нижегородская обл., Московская обл.) – 1.15,21 
2. Голикова Ангелина (Москва) – 1.16,18  
3. Голубева Елизавета (Московская обл., Нижегородская обл.) – 1.16,40

Дистанция 1 000 м, мужчины: 
1.    Кулижников Павел (Краснодарский край, Мурманская обл.) – 1.09,25   
2.    Лобас Виктор (Санкт-Петербург, Респ. Башкортостан) – 1.09,83    
3.    Беляев Даниил (Санкт-Петербург) – 1.10,32


Дистанция 3 000 м, женщины: 
1. Лаленкова Евгения (Вологодская обл.) – 4.09,16   
2. Сохрякова Елена (Краснодарский край, Ивановская обл.) – 4.15, 28   
3. Григорьева Анастасия (Челябинск) – 4.15,48

Дистанция 5 000 м, мужчины: 
1. Трофимов Сергей (Нижегородская обл., Московская обл.) – 6.18,48    
2. Румянцев Александр (Архангельская обл.) – 6.20,75     
3. Алдошкин Даниил (Московская обл.) – 6.21,40

Дистанция 1 000 м, юниорки: 
1. Сороколетова Валерия (Томская область) – 1.20.27   
2. Гарибян Лилит (Москва) – 1.20,36  
3. Семенова Анастасия (Московская обл., Коломна) – 1.21,08

Дистанция 1 000 м, юниоры:  
1.Ятов Всеволод (Санкт-Петербург, респ. Удмуртия) – 1.12,43    
2. Тарасов Матвей (Московская обл., Костромская обл.) – 1.12,59    
3. Букуев Сергей (Московская обл., Коломна) – 1.12,78

Дистанция 3 000 м, юниорки: 
1. Коржова Ксения (Мурманская область) - 4.22,81    
2. Павлова Дарья (Москва) - 4.23,96       
3. Беккер Алиса (Москва, Алтайский край) - 4.24,15

Дистанция 5 000 м, юниоры: 
1. Семирунний Владимир (Свердловская область) - 6.47,61   
2. Найденышев Даниил (Москва) - 6.49,02    
3. Субботин Михаил (Томская область, Красноярский край) - 6.57,87
Интервью:
Исполнительный директор Союза конькобежцев России Варвара Борисовна Барышева: «Эти соревнования в календаре конькобежного спорта всегда были значимыми, особый статус они получили в этом сезоне, они являются отборочными как для юниоров, так и для взрослых спортсменов. Юниоры проходят отбор на Первенство мира, среди взрослых разыгрываются последние путёвки на Олимпийские игры. Также формируется команда для участия в Чемпионате Европы. Недооценивать значимость соревнований нельзя. Всем участникам желаю быстрых секунд, здоровья и поздравляю с наступающим Новым годом!»
Дарья Качанова (Нижегородская обл., Московская обл.), победитель соревнований на дистанциях 500 м и 1000 м: «Как всегда нас радует коломенский лёд, родные стены и комфортные условия, созданные для спортсменов. Тренироваться и выступать здесь – одно удовольствие! В планах – участие в Чемпионате Европы, который состоится в начале января в Нидерландах».
 ﻿Мурашов Руслан (Краснодарский край, Мурманская обл.), победитель соревнований на дистанции 500 м: «Я доволен своим результатом, дальше будет лучше. Коломенский лёд на самом высоком уровне, здесь всегда приятно бежать, на арене очень комфортно. В Коломне самый тёплый каток в мире!»
Победитель соревнований на дистанции 1500 м среди юниоров Всеволод Ятов (г. Санкт-Петербург) – «Не могу сказать, что ожидал победы, конечно надеялся, но старался не думать об этом. Дистанция далась непросто. Уже после разгона почувствовал, что бежать тяжело, но боролся до конца, результатом очень доволен».
Член Исполкома СКР, член Технического комитета по конькобежному спорту Международного союза конькобежцев (ISU), главный судья соревнований Александр Владимирович Кибалко: «Соревнования прошли качественно. Интересно, что впервые мы собрали большую серию отборочных соревнований – 7-е соревнования памяти Б.И. Шавырина, один из этапов отбора на Олимпийские Игры, отбор на Чемпионат Европы и отбор на Первенство мира среди юниоров. В забегах приняли участие все сильнейшие спортсмены, к счастью не было травм и дисквалификаций. Есть личные рекорды, лёд качественный, результаты высокие».
