Межрегиональных соревнований по конькобежному спорту
(дисциплина шорт-трек) «Сочинский ОЛИМП»,
юноши и девушки (14-15 лет), многоборье
Межрегиональных соревнований по конькобежному спорту
(дисциплина шорт-трек) «Сочинский ОЛИМП»,
юноши и девушки (12-13 лет), троеборье

23-26 октября, Конькобежный центр «Коломна»

23-26 октября в Конькобежном центре «Коломна» состоятся Межрегиональные соревнования по конькобежному спорту (дисциплина шорт-трек) «Сочинский ОЛИМП». Соревнования юношей и девушек 14-15 лет пройдут по программе многоборья (1500м+500м+1000м+1500м) + смешанная эстафета (2 ж+2 м) 3 000 м; соревнования юношей и девушек 12-13 лет – по программе троеборья (1000м+500м+777м) + эстафета (3 чел.) 2 000 м.
Организаторы соревнований: Союз конькобежцев России и Федерация Московской области по конькобежному спорту.
В «Сочинском ОЛИМПЕ» примут участие 180 сильнейших спортсменов субъектов РФ объединенной зоны №2 – Краснодарского края, Владимирской, Рязанской, Ярославской, Московской областей и Москвы. Одновременно с соревнованиями в Коломне, 1 этап межрегиональных соревнований «Сочинский ОЛИМП» для других зон России пройдет в Челябинске, Смоленске, Саранске и Хабаровске. Рейтинговые очки участников троеборья 1 этапа будут учитываться при составлении рейтингов на другие спортивные соревнования и с целью отбора на соревнования «Восток». 2 этап соревнований состоится в декабре.

Программа соревнований:
	23.10.2021 
	Официальные тренировки 


	24.10.2021 
	Юноши, девушки (14-15 лет) 



Юноши, девушки (12-13 лет) 
	- дистанция 1500м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- эстафета смешанная (2 ж + 2 м – 3000 м) – предварительные забеги 
- дистанция 1000м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- эстафета 3 чел. – 2000м – предварительные забеги 

	25.10.2021 
	Юноши, девушки (14-15 лет) 



Юноши, девушки (12-13 лет) 
	- дистанция 500м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- эстафета смешанная (2 ж + 2 м – 3000 м) – полуфинальные забеги 
- дистанция 500м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- эстафета 3 чел. – 2000м – полуфинальные забеги 

	26.10.2021 
	Юноши, девушки (14-15 лет) 




Юноши, девушки (12-13 лет) 
	- дистанция 1000м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- Суперфинал 1500м 
- эстафета смешанная (2 ж + 2 м – 3000 м) – финальные забеги 
- дистанция 777м – предварительные, полуфинальные, финальные забеги 
- эстафета 3 чел. – 2000м – финальные забеги 



Победители и призеры в многоборье и троеборье будут определены по наивысшим позициям в итоговой классификации многоборья или троеборья соответственно.
Победители и призёры межрегиональных соревнований в многоборье и троеборье соответственно будут награждены медалями и дипломами. Команды, завоевавшие призовые места в эстафетах, будут награждены дипломами. 

