                                                                                         Формируется на основании заявок на прохождение тестирования в рамках ВФСК ГТО,                                                          Образец 
поданных законными представителями несовершеннолетних участников

ЗАЯВКА (коллективная) 
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО)
учащимися муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 
№ 10 г. Коломна, Московской области
							(наименование образовательной организации)
           V (16-17 лет)
 (ступень, возрастная категория)

	№
	ФИО
	Спортивный разряд
	УИН участника
	Дата рождения (дд/мм/гг)
	Пол
	Перечень выбранных видов испытаний (тестов)
	Информация о медицинской группе учащегося

	
	
	
	
	
	
	Плавание 50 м
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Рывок гири 16 кг
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя или стоя с опорой 
локтей о стол или стойку, дистанция - 10 м
	

	1. 
	Иванова Алена Сергеевна
	МС
	15-50-0051657
	20/01/00
	ж
	+
	
	
	+
	+
	+
	+
	

	2. 
	Петров Николай Иванович
	МС
	15-50-0054695
	15/01/99
	м
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	

	3. 
	Тишин Александр Николаевич
	I
	15-50-0045583
	29/08/99
	м
	+
	
	+
	
	+
	+
	+
	

	4. 
	Краснова Инна Андреевна
	II
	15-50-0056792
	13/02/00
	ж
	+
	
	
	+
	+
	+
	+
	

	5. 
	Ушаков Алексей Дмитриевич
	КМС
	15-50-0042122
	11/01/99
	м
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	

	6. 
	Фролова Анна Алексеевна
	III
	15-50-0051355
	12/01/99
	ж
	+
	
	
	+
	+
	+
	+
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	18. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Всего в заявке _____________человек
Учитель физической культуры____________________________/___________________________
Директор школы_______________________________________/_____________________________
	м.п.
_________________________
дата
